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Clubscan 
Waarom de Clubscan? 

 Volg en verbeter de FITHEID en BEWEGINGSVAARDIGHEDEN van 
jouw hele club!  Iedere speler zal een speciaal ontworpen training 
afwerken en inzichten per leeftijdscategorie zullen worden gegeven met 
behulp van een toegespitst rapport. Hierdoor weet de club hoe fit en 
gezond hun spelers zijn, zal de kans op blessures dalen. Bovendien kan 
een proces worden opgestart met doelgerichte prestatieverbetering van 
jouw club, het team en het individu. 
 
Hoe werkt het? 

 In overleg met Forward Football plannen wij een x-aantal 
metingen in op jouw club. Met de speciaal ontwikkelede training zullen 
verschillende fysieke parameters getest worden. De training is gebaseerd 
op het meten van de  belasting bij hoge snelheid voetbalhandelingen met 
een afsluitende een partij. Forward Football verzorgt alle metingen met 
de nieuwste, mobiele LPM tracking technologie!  

Afb. 1: LPM tracking technologie 

Wat levert het op? 
•  Fitheid profiel van jouw club per  

leeftijdscategorie 

•  Individueel spelersprofiel t.o.v. leeftijdsgenoten 

•  Service en loyaliteit naar de leden 

•  Mogelijkheden voor sponsorwerving 

•  Betrokkenheid bij actuele maatschappelijke 

thema’s als fitheid en vitaliteit 
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